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FEJLODESI TABLAZAT

Fejlodési Idétartam | Vezetd tevékenység Jellegzetes testi, | Mozgas fejlodése Beszéd fejlédése Idegrendszer fejlédése | Emocionalis fejlédés
korszakok érzékszervi vonasok
Ujsziilottkor A sziiletés- | Alkalmazkodas a méhen | Nagy fej, ehhez képest| Az agy még nem fejlett | Az jsziilott els6 hangjai | Sziilés kozben a legel- | A szoptatasnak fontos
t6l 1 hona- | kiviili kornyezethez. | rovid torzs ¢és labak. | annyira, hogy koordinalni | ¢lesek, tagolatlanok, | lenallobb az agy. Az|szerep jut. Egyrészt
pos korig Ezen beliil a gravitacio- | Nagymértéki testsuly- | tudja  a  testrészeket, | kialto jellegliek. Sirds, | oxigénhianyos allapotot | erdsiti az anya-gyerek
tart. hoz, a szakaszos taplal- | gyarapodas. A latas érzék- | viszont  vannak  fOleg | mint ¢érzelmi kifejezo | akar 10 percig is képes | kapcsolatot, — madsrészt
kozashoz és  ennek | szerve napok mulva kezd | védelmi szerepet betdlto | eszkoz. Késobb gogicsé- | kibirni. elésegiti a regeneracios
modjahoz. el funkciondlni. A hallas | reflexek. Pl.: Moro-reflex. | Iés, mely torokhang, de tevékenységet.
késébb tokéletesedik. | Akaratlan,  Onkénytelen | kommunikativ ~ értéke
Ezzel szemben az izlelés | mozgasban az  egész | kevés.
és a szaglas képessége |testrészt vesz. Az aktivitas
mar koran 1étrejon. igény csekély.
Csecsemékor Egy hona- | A pszihomotoros fejlo- | A teststily normalis eset- | A mozgas még fejlodik. A | A csecsemd  kezdi | Kialakul a vizio-moto- | A gyereknek igazan
pos kortol | dés soran a csecsemd | ben 10-12. honapra meg- | gyermek mozgasi kore | utanozni, ismételni sajat | ros koordinacidé. A kéz | csak az anya kozelségé-
egy éves elsajatitta a mozgas | triplazodik. A fej keriilete | kitagul, bar lemarad a|hangjat. A baba g6gi-|és a szem Osszehangol- | re van sziiksége ¢és ezt a
korig. képességét. Az észlelés | megkozelitheti a 75 cm-t. | latds és hallas fejlédésé- | cs¢léseben az anyanyelv | tan mitkddik. A csecse- | kapcsolatot a vildg sem
¢és az elemi gondolkodas | Az érzékeld szervek mii- | t6l. A jaras és a futas|jellemz0 szavai, szotag- | mO ebben a korban mar | tudja kompenzalni a
fejlodéséhez nagymér- | kddése kezd Osszehango- | elemei  keverednek. A |jai mar megjelennek. donteni is képes. gyerek szamara. Ez a
tékben hozzajarul az|lodni, koordinalédni. A |reflex €s az 06sztonds kapcsolat lesz az alakja
anya-gyermek kapcso- | fajdalomra mar reagal. mozgas kiilonvalik. Elein- a csecsemd vilagkép
lat. te a csecseml az egész képzésének.
kezét hasznalja.
Kisgyermekkor | 1-3 éves Itt mar kialakul egyfoku | A suly tovabb novekszik. | Kiillonvalik a jaras és a|A gyermek megérti a| A kdzponti idegrendszer | Kb. 3 éves kordig a
korig. onallosag. Pl.: 6nallo ét- | A test fokozatosan ara-|futds. Sok  felesleges | szavakat. A gyerek | még fejletlen. A | gyermek érzéketlennek
kezés és a szobatiszta- | nyosodik. Jelent0s az agy | mozgast végeznek. Kial-|szokészlete —aktiv  ¢és|mielinezacid eldtt az|tlnik, nincs  benne
sag. Ennek az idészak- | sulyanak a novekedése, |akul az wujjak egyiittes | passziv is egyben. A |informacidk még nem |egylittérzés. Kapcsolatai
nak fontos jellemzdje | ekkor mar elérheti az|majd egyenkénti koordi- | haroméves gyerek mar | tudnak tarolédni. Kevés | felszinesek.
még a személyiség alap- | 1100 g-ot. Az érzékszer- | nacidja. A gyerek mar | kozel 1000 szot hasznal | élménylink van kisgyer- | Valodi  kommunikécio
jainak kialakulasa. vek minden szempontbol | valtott labbal megy le a|és mondatszerkesztése | mekkorbol. A mieline- | nem johet létre, agresz-
fejlettek, latas, hallas, | 1épcson. kielégit6. A wverbalis | zacid utan kb. fél éves|szid6 viszont Iehet a
szaglas és izlelés terén is. készség kialakulasa is|korig az agy még fejlo- | fojtatasa az  érzelmi
jellemzd. dik, de ezutan elkezde- | valtozasoknak.
nek pusztulni a neuro-
nok.
Ovodaskor 3-6 éves Erre a korra jellemzé | Evenkénti novekedés atla- | Biztonsagosabba valik a| A beszéd egyre jobban |Ebben a korszakban | Az 6ndlld tarsadalmi
korig vezetd tevékenység a|ga 4-5 cm, a sulygyarapo- | mozgas, de a finom | fejlédik. Ennek oka a|alakulnak ki azok a|szabalyok elsajatitasa.

szerepjaték. A gyerekek
sajat maguk valasztjak
ki azokat a szabalyokat,
amelyek a szerepekhez
kapcsolddnak. Kialakul
az ala-és folérendeltségi
viszony. Felkésziilés a
felndtt tarsadalomra.

das 1-2 kg. Megmarad a
kisgyermekkori ~ forma.
Befejezddik a fogzas. A
nemi szerepek létrejotte.
Az érzékszervi fejlodés
hasznalat kdzben torténik.
Tér-ido észlelése.

mozgasok még fejletle-
nek. Nagy mozgaséhség
jellemzd erre a korra. A
mozgas mar csak mini-
malis energiat hasznal fel.

gyerek és kornyezetének
kapcsolataban kereshe-
t0. A beszéden kiviil 0j
kifejezési forma a rajz
lesz.

torvények, melyek sze-
rint egy tarsadalom él.
Az adott helyzetben a
konfliktusokat a gyerek
mar kezelni tudja.




Varazsceruza Oktatasi Kozpont

1131 Budapest, Reitter Ferenc utca 120-122 Tel: 06 30/626 35 79

Fejlodési Idétartam | Vezeto tevékenység Jellegzetes testi, [ Mozgas fejlédése Beszéd fejlodése Idegrendszer fejlodése | Emocionalis fejlodés
korszakok érzékszervi vonasok
Kisiskolaskor | 6-10 éves | Az iskolai tanulas, mely | A test magassaga, stlya|A mozgas lecsokken az|A beszédnek jol érthe- | A gyerek gondolkodasa, | Ekkor van kialakuloban
korig. soran a gyerek elsajatitja | atalakul, megvaltozik. Be- | iskola fegyelmének ko- | tonek és nyelvtani szem- | beszéde, észleloképessé- | az erkoles. Ez egy fej-
az eldirt tananyagot. | fejez6dik az elsd alak-|szonhetden. A gyermek | pontbol is helyesnek | ge és emlékezete mar | 16d6 folyamat. A gyerek
Megjelenik a kotelesség. | valtozas. Az érzékszervek | mozgasat jobban koordi- | kell lennie, ez tanuldsi|annyira kialakult, hogy | sokaig nem tud kiilonb-
A gyerek vele egykorl- | a tanulds szolgalatdba all- | nalja, kitartobban kon- | kovetelmény. A szo- |meg tudja tanulni a|séget tenni jO és rossz
ak tarsasagaba keril. | nak. Fontos a latd, hallo | central. A kéz finom moz- | kincs gazdagodik az ol- | feladott tananyagot. kozott. Az erkdles kiala-
Megvaltozik az élet- | képesség, mely konnyiti | gasa kifejlédik. A mozgas | vasas kapcsan. kulasa 10 éves korig
rendje, atalakul a gon-|az észlelést. Kialakul a|még fejlodoképes. tart, eddig még reverzi-
dolkodasa. gyermek alkata. bilis.
Pubertas kor A nemi Mar nem a tanulas, ha- | Kialakulnak a masodlagos | A mozgas, az érzékszervi| A beszéd mar kifejlo- | Fontos feladat a hor- | Nagyon fontos, hogy a
éréstol 18 nem a tarsas kapcsola- |nemi jellegek. Fontos | mitkodés tokéletes. A fitk | dott. Szokeszletiink | monhaztartas iranyitasa. | hormonalis miikddés ha-

éves korig.

tok kialakitasa jatssza a
vezetd szerepet.

részt tolt be a hormonalis
miitkédés. Ha elmarad az
androgén, vagy az Oszt-
rogén megfeleld termeld-
dése, nem kovetkezik be a
nemi érés.

mutalasa e periddushoz
kapcsolodik.

azonban még befogad 1j
kifejezéseket a tanula-
son keresztiil.

A gyereknek el kell
sajatitania a tarsadalmi
kompetenciat, mellyel
meg tudja talalni az élet
adta konfliktusos hely-
zetekben a jo dontést.
Fontos, hogy e korban
alakul ki a jovokép, ami
tiikrozi sajat képessége-
inket, de a tarsadalmi
elvarasokat is. A jovo-
képnek realisnak kell
lennie és ez a tarsada-
lom visszajelzései nél-
kiil nem sikeriilhet.

tdssal van a magatarta-
sunkra is. Ezaltal mi is
hatdssal  vagyunk a
kornyezetiinkre. A tani-
l4s, mint tarsadalmi el-
varas ellentétben all a
tarsas kapcsolatok kiépi-
tésével. A kamasznak
fel kell ismernie, hogy a
tarsadalom mit var tole,
a sziilék ebben nagy
segitségre lehetnek, mi-
vel a tarsadalmi kornye-
zetet a csalad jelenti
elsGsorban.




